
Séminaire d’étude des 2, 3 et 4 septembre 2026

Amphithéâtre Guillaume de Nogaret (D), Faculté de Droit et de Science politique
Rue de l’École Mage, MONTPELLIER

Entrée libre sur inscription : seminaire.ihdeds@gmail.com

ALIMENTATION ET SANTÉ 
De l’Antiquité au XXI  siècle e

PROGRAMME

Organisé par l’École de Droit de la Santé, la Chaire Epione et l’Institut d’Histoire du
Droit Edmond Meynial (UR-UM 206)

Direction scientifique : François VIALLA, Pascal VIELFAURE et Nicolas GIRAUDEAU 
Coordination : Korane HASSAN BILEH, Julie DAVID et Amélie FERNANDEZ 
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Le programme est susceptible de modification selon les disponibilités et contraintes des intervenants



8H : OUVERTURE DU COLLOQUE
 

8H30 – 9H : Mots d’accueil 
Pr. Philippe AUGÉ, Président de l’Université de Montpellier 

Pr. Guylain CLAMOUR, Doyen de la Faculté de Droit et de Science Politique, Université de Montpellier
Pr. Isabelle Laffont, Doyenne de la Faculté de médecine Montpellier-Nîmes, Université de Montpellier
Dr. Nicolas GIRAUDEAU, Chirurgien-Dentiste, MCU-PH, IHD, École de Droit de la Santé (UR-UM 206),

Université de Montpellier
 Pr. Pascal VIELFAURE, Directeur de l’Institut d’Histoire du Droit Edmond Meynial, Faculté de droit et

de science politique, Université de Montpellier
Pr. François VIALLA, Directeur de l’École de droit de la santé Montpellier, Faculté de Droit et de Science

Politique, Université de Montpellier

 MANGER POUR VIVRE

9H – 9H15 : Manger pour vivre, Vivre pour manger 
François VIALLA, Professeur des Universités, École de droit de la santé Montpellier, Chaire Epione,

Faculté de Droit et de Science Politique, Université de Montpellier
 

9H15-9H30 : Les nourritures d’Homo sapiens au Paléolithique
Dr. Jean-Louis ROMANENS, Docteur en droit privé et sciences criminelles, École de Droit de la santé,
Chaire Epione, Université de Montpellier, CHU de Montpellier, Conférencier Musée Fabre, Directeur

général d’Hôpital honoraire

9H30 – 9H45: Histoire de la notion de régime, d'Hippocrate à nos jours
Thierry LAVABRE BERTRAND, Professeur émérite à la Faculté de médecine de Montpellier-
Nîmes,membre du Conseil d’orientation de l’Espace de réflexion éthique Occitanie (ERE O)

9H45 – 10H : Alimentation et santé dans le Droit… les religions, les mythes et les
légendes

Quentin LE PLUARD, Maître de conférences en droit privé et sciences criminelles, Université de Caen
Normandie

JOUR 1 : MERCREDI 2 SEPTEMBRE 2026



 
10H – 10H15 : Que savons-nous de nouveau sur l'alimentation et la santé dans les cités

ensevelies par le Vésuve ?
Eric MORVILLEZ, Maître de conférences en Histoire ancienne – Université d’Avignon, Membre associé

au centre Jean Bérard, Naples, Membre du laboratoire HISOMA, Lyon
 

10H15 – 10H30 : Boire et manger le divin : la symbolique du Pélican dans le catholicisme
François DEMAISON, Doctorant, IHD Edmond Meynial, UR UM 206, Université de Montpellier

 
10H45 – 11H : L’Art comme relais de la Justice dans l’appel à la dignité humaine

lors de périls alimentaires et sanitaires en mer.
Pauline MARCOU, Professeur de droit privé et sciences criminelles, Université Grenoble Alpes

Charlotte BROUSSY, Maître de conférences en Histoire du droit,  membre de l’Institut d’histoire du
droit Edmond Meynial (UR UM 206) et directrice des études du Collège de Droit de Montpellier 

10H30 - 10H45 : PAUSE

11H – 11H15 : Élixirs et liqueurs au XIXe siècle : du médicament au digestif
Mathieu TOUZEIL DIVINA, Professeur de droit public et codirecteur du master Droit de la santé,

Université Toulouse Capitole

11H15 – 12H15 : L’Odyssée de la tartine beurrée : approche physiologique et
pathologique

TABLE RONDE : Nicolas GIRAUDEAU (modérateur) 
Isabelle Breton-Torres, Conseiller scientifique, IFMK Montpellier, Directrice EPK Montpellier,

Kinésithérapeute, Formatrice rééducation OMF
Nicolas GIRAUDEAU, Chirurgien-Dentiste, MCU-PH, IHD, École de Droit de la Santé (UR-UM 206),

Université de Montpellier
Hélène DONNADIEU, Médecin Hépatologue et addictologue, Professeure des Universités

d’addictologie à la Faculté de Médecine de Montpellier-Nimes, Cheffe de service d’addictologie du
CHU de Montpellier, INSERM U1058 PCCEI

Virginie LACHICHE, Chirurgien-Dentiste, Praticien Hospitalier, CHU de Montpellier
Laura LICART, Orthophoniste, responsable de l’axe interprofessionalité du programme Montpellier

Santé Orale
Antoine DEBOURDEAU, Médecin Gastroenterologue, service de gastroenterologie du CHU de Nimes,

service de gastroenterologie du CHU de Montpellier,
Faculté de Médecine de Montpellier-Nimes, Université de Montpellier

12H15 – 12H30 : Échanges avec l'auditoire

 



12H30 - 14H15 : PAUSE MÉRIDIENNE 

DES TOILETTES À LA GRAINE
 

14H15 – 14H30 : Assainissement des eaux au service de la valorisation des ressources
François ZAKISVA, Maître de conférences à l’Université de Montpellier, Institut Européen des

Membranes 

CE QU'IL Y A DANS L'ASSIETTE — CANNIBALISME ET ANTHROPOPHAGIE

14H30 – 14H50 : Manger ses semblables… Des populations entre « deux mondes » …
aux magistrats des colonies à l’épreuve de l’Anthropophagie

Bernard DURAND, Professeur émérite, Doyen honoraire, IHD Edmond Meynial, UR-UM 206, Université
de Montpellier

14H50 – 15H05: Aime ton prochain car tous les êtres humains sont bons
Cannibalisme, qu’en dit le droit ?

Bruno PY, Professeur de droit privé et sciences criminelles, Faculté de droit de Nancy, Institut
François-Gény, UR 7301, Université de Lorraine

15H05 – 15H20 : Médecine légale et anthropophagie
Laurent MARTRILLE, Chef du service de médecine légale, CHU de Montpellier, Maître de conférences et
praticien hospitalier à la faculté de médecine de Montpellier, membre de l’EDPFM, expert près la Cour

d’appel et vice-président de la Société Française de Médecine légale et Expertises Médicales.

15H20 – 15H30 : Échanges avec l'auditoire

15H30 - 15H45 : PAUSE

SCANDALES ET POLITIQUES ALIMENTAIRES

15H45 – 16H : Le Nutriscore : un objet biopolitique ?
Augustin RIGOLLOT, diplômé de l’ENS Ulm en économie et philosophie et d’un master 2 en économie

de la santé(Paris XII), externe en médecine, CHU de Montpellier

16H – 16H15 : Les scandales alimentaires saisis par le droit pénal
Caroline LACROIX, Professeure en Droit privé et sciences criminelles, Université Paris-Saclay - Évry-Val

d’Essonne



16H15 – 16H30 : La toxi-infection alimentaire collective : regards croisés
Norbert TELMON, PU-PH, service de médecine légale, CHU Toulouse, Université de Toulouse

Manuelo TURKIEWICZ, Docteur en médecine, service des maladies professionnelles et
environnementales CHU de Toulouse, doctorant en droit UR-UM 206, Université de Montpellier

Fabrice HERIN, Professeur de médecine, praticien hospitalier, chef de service, service des maladies
professionnelles et environnementales, CHU de Toulouse

16H30 – 16H45 : Évolution des représentations du bien manger en quarante ans, au
regard de l’évolution du contenu des assiettes

Pascale HÉBEL, Directrice associée, C-Ways, Paris

16H45 – 17H Le concept de santé globale (ou « ONE HEALTH ») en droit 
Malo DEPINCÉ, Professeur à la Faculté de Droit et de Science politique de l’Université de Montpellier et

Directeur du Master consommation et concurrence et du Master droit de l’alimentation et de
l’agroécologie  

    
JEÛNE ET PRATIQUES RELIGIEUSES

17H-17H15 : Règles alimentaires : la cacherout
Bruno FISZON, Grand Rabbin de Metz et de la Moselle    

17H15 – 17H30 :  « Sœur Marthe (…). Hier, j’ai fait gras. » Manger gras, manger maigre.
Olivier JONQUET, Professeur émérite de l’Université de Montpellier, Coprésident du Comité médical

international de Lourdes

17H30 – 17H45 : Théologie et médecine du manger gras et du manger maigre dans la
tradition orthodoxe

Père Pierre KAZARIAN, Recteur de la Paroisse Sainte Philothée d’Athènes - Montpellier

17H45 – 18H : Accompagnement spirituel en milieu hospitalier et alimentation en islam
Mohammed el mahdi KRABCH, Théologien, aumônier des hôpitaux de l’Hérault et consultant aux
affaires théologiques et bioéthiques à l’aumônerie régionale -Occitanie et Secrétaire adjoint du

conseil national des aumôneries musulmanes de France (CNAM-France)

18H – 18H15 : Échanges avec l'auditoire



ALIMENTATION, SOINS ET SOCIÉTÉ

9H – 9H15 : Les politiques de la faim – plan nazi de famine organisée
Fabrice CATON, Directeur d'établissement fondation John-Bost

9H15 - 9H30 : Enjeux de l'alimentation en soins palliatifs
Raphaëlle ROUHIER, ingénieure nutritionniste, Toulouse.

9H30 – 9H45 : L'alimentation au prisme de la réparation du dommage corporel
Mathieu REYNIER, Docteur en droit, avocat au barreau de Bordeaux en droit du dommage corporel

10H – 11H : L’alimentation en établissement : regards croisés de la Fondation John Bost
Les jardins extraordinaires, Olivier DECHAISE, Responsable de service – Cuisine centrale,

Fondation John Bost
Approche éthique du manger main, Guillaume DE CLERMONT, Directeur Général, Fondation John

Bost
Les interrogations juridiques soulevées par la place de l’alimentation, Kim BOUVET, Juriste

et Déléguée à la protection des données personnelles, Fondation John Bost
Alimentation en établissement : un levier de transformation durable, Elisabeth STEHLY

TOURE, est ingénieure agronome, Fondation John Bost

11H– 11H15 : Échanges avec l'auditoire

MANGER DANS LES DIFFÉRENTS TEMPS DE LA VIE

11H15 - 11H30 : Allaitement et non-patrimonialité du corps
Mélissa BOUCHARD, Docteur qualifiée en Histoire du droit et des institutions, IHD Edmond Meynial

11H30 - 11H45 : Réseaux sociaux, culte de la maigreur et troubles alimentaires chez les
jeunes

Maya GERBAL, Directrice adjointe clinique La Lironde
Kevin CAPAROS, Coordinateur en Activité Physique Adaptée, Clinique la Lironde   

11H45 - 12H : La place de la prévention en matière d’alimentation et santé : partage
d’expériences de l’Université de Montpellier.
Laury DERNONCOURT, diététicienne-nutritionniste

Audrey EXTIER, diététicienne-nutritionniste

12H – 12H15 : La précarité alimentaire en France au XXIe siècle : le rôle des associations
face à un système en crise

 Jean-Marie BRUGERON, Président du Secours Catholique de l’Hérault, Directeur d'hôpital

12H15 – 12H30 : Échanges avec l'auditoire

JOUR 2 : JEUDI 3 SEPTEMBRE 2026

10H30 - 10H45 : PAUSE

12H30 - 14H : PAUSE MÉRIDIENNE 



14H – 14H15 : Se nourrir pour étudier : quand la faim devient une question de droit.
Stéphanie RABILLER, Maître de conférences HDR, Chaire ADITUS, IFTJ, UPPA 

14H15 – 14H30  : L’enjeu de la santé dans l’alimentation des armées
Fouad EDDAZI, Maître de conférences en droit public à l’Université d’Orléans, CRJ Pothier

14H30 – 14H45 : Le droit à l’alimentation et le droit à la protection de la santé : la
consécration juridique de droits convergents ?

Marion GIRER, Professeure des Universités, Université Jean-Moulin-Lyon-III 

14H45 – 15H : Le droit à une alimentation spécifique
Bernhard KREßE, professeur des universités, titulaire de la chaire de droit civil, droit économique

allemand et européen, droit de l’énergie et droit comparé, Université de Hagen

15H - 15H15 : L’alimentation à l’épreuve : la chirurgie bariatrique comme dispositif
sociotechnique de transformation des pratiques alimentaires

Cyriac BOUCHET-MAYER, Chercheur contractuel, Santésih, Université de Montpellier, Montpellier.

15H15 – 15H45 : Santé au travail et alimentation : Articulation entre prévention
individuelle et collective

Sophie SELUSI, Maîtresse de conférences en droit privé, Faculté de droit et de science politique, EDSM,
Chaire prévention des risques professionnels et QVCT de la Fondation de l’Université de Montpellier 

Hélène DONNADIEU, PUPH, Responsable du service Addictologie, CHU de Montpellier
Cédric JULIEN, Docteur en médecine du travail, CHU de Montpellier, Chaire prévention des risques

professionnels et QVCT de la Fondation Université de Montpellier 
Ariane SULTAN, PUPH, Responsable du service et de l'équipe médicale Nutrition-Diabète, CHU

Montpellier

15H45 – 16H : Échanges avec l'auditoire

 

16H - 16H15 : PAUSE

VIVRE POUR MANGER — GASTRONOMIE

16H15 – 16H45 : La gastronomie selon Brillat-Savarin : la bonne chère et le bon vin
Jean-Robert PITTE, Professeur, Membre de l’Institut, Président de la Société de Géographie

LES PLAISIRS DE LA TABLE ET SES EXCÈS

17H – 17H15 : Le bar clandestin de l'Amérique - À propos de la prohibition aux États-Unis
et le rôle de Saint-Pierre-et-Miquelon

Benjamin VIALLA, Doctorant, CRDMS, Lyon III

17H15 – 17H30 : La cuisine chez Chateaubriand
Louis GIRAUD, Enseignant, auteur, chroniqueur

17H30 – 17H45 : La sécurité sociale de l'alimentation
Margaux BRASSET, Doctorante contractuelle en droit de la santé, Université de Lorraine

17H45 – 18H : Échanges avec l'auditoire



QUE MANGER ET BOIRE ? MIEUX MANGER ET BOIRE ! 

9H – 9H25 : Entre élixir, boisson et parfum : l’Eau de la Reine de Hongrie, un héritage
montpelliérain à la croisée des usages

Isabelle PARROT SMIETANA, Pharmacien et Professeur des Universités, IBMM Université de
Montpellier, CNRS, ENSCM, Montpellier

9H25 – 9H40 : Deux millénaires de colorants alimentaires : évolution, usages et enjeux
Jean-Yves WINUM, Professeur des Universités, Co-directeur de la Chaire Chim’ère – Fondation

Université de Montpellier. Directeur honoraire du Département Enseignement Chimie
Sébastien CLÉMENT, Professeur des Universités, Co-directeur de la Chaire Chim’ère – Fondation

Université de Montpellier, Directeur honoraire du Département Enseignement Chimie de la Faculté
des Sciences        

9H40 - 9H55 : Chasse & Alimentation
Jean-Marc FEVRIER, Professeur agrégé de droit public à l’Université de Perpignan-Via Domitia, avocat

au Barreau de Narbonne.
        

9H55 – 10H10 : Réglementation des eaux minérales naturelles et santé : ombres sur une
eau pure

Marine FRIANT-PERROT, Maître de conférences HDR, UMR-CNRS 6297 Droit et changement social,
Nantes université

10H10 – 10H25 : “L'eau, c'est la vie !” Comment assurer une gestion durable de l'eau
dans des contextes contrastés ? : Le cas de Djibouti et de la France

Wahib HASSAN BILEH, Ingénieur hydraulique, ancien élève de l’INP de Grenoble.

10H25 – 10H40 : Échanges avec l'auditoire

11H – 11H15 : Les aliments santé : Des vertus à croire… avec modération
Magalie BOUTEILLE BRIGANT, Professeure de droit privé Co-directrice du THemis-UM (EA 4333)

       
11H15 – 11H30 : La prévention de l’obésité : enjeux de santé publique et rôle des acteurs

associatifs
Hanane GUILLARD-MEZIANE, Diététicienne-nutritionniste et Directrice de la Ligue nationale contre

l’Obésité

11H30 – 11H45 : Gestion des risques et contentieux des compléments alimentaires
Victoria CHAPEAU-SELLIER, Avocat à la cour et docteur en droit privé et sciences criminelles, Paris

JOUR 3 : VENDREDI 4 SEPTEMBRE 2026

10H40 - 11H : PAUSE



11H45 – 12H : Règles d'alimentation du sportif
Thomas VIALLA, Docteur en droit, Rédacteur en chef, Éditions droitdusport.com 

12H – 12H15 : La prise en charge de l'anorexie mentale : enjeux juridiques
Paul VÉRON, Maître de conférences en droit privé et sciences criminelles, Laboratoire Droit et

changement social (UMR 6297), Université de Nantes

12H15 – 12H30 : Échanges avec l'auditoire

QUALIFIER L'ALIMENT

14H  - 14H15 : Patrimoine, vivant et santé : Repenser le statut juridique de l’aliment
Nadège REBOUL-MAUPIN, Professeure de droit privé à l’université de Versailles-Saint Quentin (Paris-

Saclay) -DANTE EA-4498 

14H15 – 14H30 :  Les régimes sans… Un éclairage éthique
Michel CAILLOL, Docteur en médecine- Docteur en philosophie – Master IEP Paris – Membre de

l’équipe pédagogique de l’Espace Éthique Méditerranéen & Azuréen    

14H30 - 14H45 :  La répression des fraudes alimentaires : une réglementation en forme
de mascaret ?

Romain VIELFAURE, Doctorant contractuel à l’Université de Montpellier 

14H45 – 15H- :  Enjeux et cadre juridique de l’alimentation orale non normative en
milieu sanitaire de Soins Médicaux de Réadaptation 

Charles FATTAL, Médecin-Chef Centre de Rééducation Fonctionnelle, USSAP - Centre Bouffard-Vercelli,
Perpignan

Lou TOLRON, Juriste en droit de la santé, diplômée du Master II Droit et Gouvernance des
établissements de santé, Faculté de Droit de Montpellier.

15H15 – 15H30 : Échanges avec l'auditoire

15H30 - 15H45 : PAUSE

12H30 - 14H : PAUSE MÉRIDIENNE 



15H45 – 16H : Notre condition salée 
Jean RIBSTEIN, Professeur émérite de médecine interne à la Faculté de médecine de Montpellier

16H - 16H15 : Le Droit de la pizza : Indigestion ou médication ?
Elisa ZAGO, diplômée du Master 2 Droit de l’Alimentation et Agroécologie, Faculté de Droit de

Montpellier

16H15 - 16H30 : Du régime-remède au « nutritionnisme » : Attentes, nocebo et
normativité alimentaire

Laura ALBALADEJO, docteure en sciences de la rééducation et diététicienne. 

16H30 - 16H45 : Les coupe-faim Hors AMM
Guillaume MONZIOLS, Docteur en pharmacie, Docteur en droit privé – Maître de Conférences,

Université de Montpellier, LICeM 
Cécile LE GAL FONTES, Docteur en pharmacie, Docteur en droit privé – Professeure des Universités,

Université de Montpellier, LICeM 

16H45 – 17H : Le végétal, entre alimentation et guérison
Guillaume ROUSSET, Professeur des universités, IFROSS, Directeur du CRDMS,  Université Jean-Moulin-

Lyon-III

DISCOURS DE CLÔTURE 
17H - 17H15 :  Pr. François VIALLA, Pr. Pascal VIELFAURE, M. Nicolas GIRAUDEAU

 Le programme est susceptible de modification selon les disponibilités et contraintes des intervenants



L‘ouvrage sera disponible et en vente auprès de LEH Édition à
compter de septembre 2026

https://www.leh.fr/edition
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	Cyriac BOUCHET-MAYER, Chercheur contractuel, Santésih, Université de Montpellier, Montpellier.

	15H15 – 15H45 : Santé au travail et alimentation : Articulation entre prévention individuelle et collective
	Sophie SELUSI, Maîtresse de conférences en droit privé, Faculté de droit et de science politique, EDSM, Chaire prévention des risques professionnels et QVCT de la Fondation de l’Université de Montpellier
	Hélène DONNADIEU, PUPH, Responsable du service Addictologie, CHU de Montpellier
	Cédric JULIEN, Docteur en médecine du travail, CHU de Montpellier, Chaire prévention des risques professionnels et QVCT de la Fondation Université de Montpellier
	Ariane SULTAN, PUPH, Responsable du service et de l'équipe médicale Nutrition-Diabète, CHU Montpellier

	15H45 – 16H : Échanges avec l'auditoire

	16H - 16H15 : PAUSE
	VIVRE POUR MANGER — GASTRONOMIE
	16H15 – 16H45 : La gastronomie selon Brillat-Savarin : la bonne chère et le bon vin
	Jean-Robert PITTE, Professeur, Membre de l’Institut, Président de la Société de Géographie


	LES PLAISIRS DE LA TABLE ET SES EXCÈS
	17H – 17H15 : Le bar clandestin de l'Amérique - À propos de la prohibition aux États-Unis et le rôle de Saint-Pierre-et-Miquelon
	Benjamin VIALLA, Doctorant, CRDMS, Lyon III

	17H15 – 17H30 : La cuisine chez Chateaubriand
	Louis GIRAUD, Enseignant, auteur, chroniqueur

	17H30 – 17H45 : La sécurité sociale de l'alimentation
	Margaux BRASSET, Doctorante contractuelle en droit de la santé, Université de Lorraine

	17H45 – 18H : Échanges avec l'auditoire

	JOUR 3 : VENDREDI 4 SEPTEMBRE 2026
	QUE MANGER ET BOIRE ? MIEUX MANGER ET BOIRE !
	10H25 – 10H40 : Échanges avec l'auditoire

	10H40 - 11H : PAUSE
	12H15 – 12H30 : Échanges avec l'auditoire

	QUALIFIER L'ALIMENT
	15H15 – 15H30 : Échanges avec l'auditoire

	12H30 - 14H : PAUSE MÉRIDIENNE
	15H30 - 15H45 : PAUSE
	15H45 – 16H : Notre condition salée  Jean RIBSTEIN, Professeur émérite de médecine interne à la Faculté de médecine de Montpellier
	16H - 16H15 : Le Droit de la pizza : Indigestion ou médication ? Elisa ZAGO, diplômée du Master 2 Droit de l’Alimentation et Agroécologie, Faculté de Droit de Montpellier
	16H15 - 16H30 : Du régime-remède au « nutritionnisme » : Attentes, nocebo et normativité alimentaire Laura ALBALADEJO, docteure en sciences de la rééducation et diététicienne.
	16H30 - 16H45 : Les coupe-faim Hors AMM Guillaume MONZIOLS, Docteur en pharmacie, Docteur en droit privé – Maître de Conférences, Université de Montpellier, LICeM  Cécile LE GAL FONTES, Docteur en pharmacie, Docteur en droit privé – Professeure des Universités, Université de Montpellier, LICeM
	16H45 – 17H : Le végétal, entre alimentation et guérison Guillaume ROUSSET, Professeur des universités, IFROSS, Directeur du CRDMS,  Université Jean-Moulin-Lyon-III
	DISCOURS DE CLÔTURE  17H - 17H15 :  Pr. François VIALLA, Pr. Pascal VIELFAURE, M. Nicolas GIRAUDEAU
	Organisateurs & Partenaires

